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Experiencia con amenazas climáticas en Guadalupe
Primero, respondamos algunas preguntas que nos permitan reflexionar sobre 

nuestras experiencias personales con las amenazas ambientales en Guadalupe.
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Mi experiencia con las amenazas climáticas en Guadalupe

Exp1. Reflexione sobre su experiencia personal o su conocimiento de las amenazas ambientales 
en Guadalupe en su memoria reciente (por ejemplo, de los últimos cinco a diez años).

Por favor, indique cuánto ha experimentado personalmente o simplemente de qué está consciente:
 Mala calidad del aire en la ciudad:

 De forma habitual, todo el tiempo
 Algunas veces al día
 Ocasionalmente o estacionalmente
 Una o dos veces en los últimos diez años
 Nunca

 Ruido inaceptable en la ciudad:
 De forma habitual, todo el tiempo
 Algunas veces al día
 Ocasionalmente o por temporadas
 Una o dos veces en los últimos diez años
 Nunca

 Sequía/Escasez de agua en la ciudad: 
 De forma rutinaria, todo el tiempo
 Algunas veces al año
 Estacionalmente cada año
 Una o dos veces en los últimos diez años
 Nunca

 Inundaciones dentro o cerca de la ciudad: 
 De forma rutinaria, todo el tiempo
 Algunas veces al año
 Estacionalmente cada año
 Una o dos veces en los últimos diez años
 Nunca

 Incendios forestales dentro o cerca de la ciudad: 
 De forma rutinaria, todo el tiempo
 Algunas veces al año
 Estacionalmente cada año
 Una o dos veces en los últimos diez años
 Nunca

 Impactos ambientales injustos en su hogar: 
 De forma rutinaria, siempre
 Algunas veces al año
 Ocasionalmente o por temporadas
 Una o dos veces en los últimos diez años
 Nunca
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Ejercicios de preferencia para acciones comunitarias
Para cada una de las siguientes preguntas, clasifique sus opciones como 1, 2 y 3 (1.ª, 2.ª 

y 3.ª opción). Si no está de acuerdo con alguna opción, clasifique las restantes.
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Transporte
T1. Clasifique (1, 2, 3) los medios de transporte no vehiculares que puede y está 

dispuesto a utilizar para ayudar a reducir la contaminación ambiental.

Caminar Bicicleta Trabaje desde casa cuando 
sea posible
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Transporte
T2. Clasifique (1, 2, 3) los medios sostenibles de transporte en vehículo que puede y 

desea utilizar para ayudar a reducir la contaminación ambiental.

Autobús/
lanzadera

Viajes compartidos
(coche compartido o 

furgoneta compartida)
Coche eléctrico

6

5

6



6/18/2025

4

Plan de Acción Climática de Guadalupe

Industria
I1. Clasifique (1, 2, 3) en su opinión, las acciones clave que las industrias locales 

pueden adoptar para reducir la contaminación ambiental.

Utilice energía renovable 
(solar, eólica, etc.)

Cambio a equipos
eléctricos/híbridos

Adaptarse a procesos de fabricación 
respetuosos con el medio ambiente
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Industria
I2. Califique (1, 2, 3) en su opinión, las prácticas cotidianas que las industrias locales 

pueden adoptar o intensificar para reducir las emisiones.

Conservar agua Reciclar Gestionar residuos

8

7

8



6/18/2025

5

Plan de Acción Climática de Guadalupe

Energía
E1. Clasifique (1, 2, 3) las acciones de ahorro energético que está dispuesto a realizar 

en casa

Instalar paneles solares
Convertir a 

electrodomésticos
Eliminar el desperdicio 

de alimentos
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Energía
E2. Clasifique (1, 2, 3) las prácticas domésticas que está dispuesto a reducir en casa 

para ahorrar energía y dinero

Reducir el uso del 
calentador

Reducir el uso de 
aire acondicionado

Reducir el uso 
de agua
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Alto potencial de calentamiento
H1. Las actividades humanas como la quema de petróleo, gas, carbón y madera son fuentes 

clave de emisiones y calentamiento global.
Clasifique (1, 2, 3) las políticas de la ciudad que apoya para reducir las emisiones

Incentivar la adopción de 
productos sostenibles

Regular las 
emisiones industriales

Promover el comercio de 
compensaciones de 

carbono entre las agencias
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Alto potencial de calentamiento
H2. Las actividades humanas como la quema de petróleo, gas, carbón y madera son 

fuentes clave de emisiones y calentamiento global.
Clasifique (1, 2, 3) los programas de la ciudad que apoya para reducir 

las emisiones

Gestión Sostenible
de Residuos

Monitoreo y reporte 
de emisiones

Educación Ciudadana
Continua
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Alto potencial de calentamiento
H3. Las actividades humanas como la quema de petróleo, gas, carbón y madera son fuentes clave de 

emisiones y calentamiento global.
Clasifique (1, 2, 3) las iniciativas comunitarias que apoya para reducir el calor y la sequía.

Superficies más
permeables

Paisajismo resistente
a la sequía

Más cobertura de 
árboles
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Agricultura
A1. Si bien la agricultura es una parte vital de nuestras vidas, también es una fuente importante de 

emisiones. Sin embargo, existen prácticas sostenibles que pueden reducir su impacto.
Clasifique (1, 2, 3) las prácticas de conservación agrícola que preferiría en las granjas 

de la zona.

Uso eficiente del agua Uso de energía renovable Reducir el desperdicio de 
alimentos mediante la 

distribución local de alimentos
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Agricultura
A2. Si bien la agricultura es una parte vital de nuestras vidas, también es una fuente importante de 

emisiones. Sin embargo, existen prácticas sostenibles que pueden reducir su impacto.
Clasifique (1, 2, 3) las prácticas agrícolas sostenibles que usted apoya en las granjas 

de la zona

Métodos de agricultura
orgánica/regenerativa

Prácticas de suelo
saludable

Reducir el uso de productos 
químicos
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Tierras naturales y de trabajo
L1. Las tierras naturales y agrícolas de California incluyen bosques, pastizales, espacios verdes 

urbanos, humedales y granjas que suministran alimentos, fibras y energía renovable.
Clasifique (1, 2, 3) las acciones que la ciudad debería llevar a cabo para proteger y 

gestionar estas tierras

Prevención de 
incendios forestales Pastoreo Sostenible

Limitar la expansión
urbana
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Tierras naturales y de trabajo
L2. Las tierras naturales y agrícolas de California incluyen bosques, pastizales, espacios verdes 

urbanos, humedales y granjas que suministran alimentos, fibras y energía renovable.
Clasifique (1, 2, 3) las acciones que la ciudad debería llevar a cabo para la 

sostenibilidad de estas tierras

Plantación de árboles Paisajismo con 
plantas nativas

Preservar los espacios 
abiertos y los hábitats
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Desperdiciar
Wm1. Clasifique (1, 2, 3) las iniciativas de reducción de residuos que 

apoyaría para su hogar.

Reducir los plásticos de un 
solo uso

Reciba dinero por
reciclar

Participe en el
compostaje
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Desperdiciar
Wm2. Clasifique (1, 2, 3) las iniciativas de reducción de residuos que apoyaría para su 

comunidad

Intensificación de las 
actividades de 

reciclaje

Establecer la generación 
de energía a partir de 

residuos

Educar al público 
sobre el manejo de 

residuos
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Agua
Wc1. Clasifica (1, 2, 3) las instalaciones de ahorro de agua que estás dispuesto a 

implementar en casa

Accesorios de bajo 
consumo

Electrodomésticos que 
ahorran agua

Paisajismo resistente a 
la sequía
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Agua
Wc2. Clasifique (1, 2, 3) las prácticas de ahorro de agua que está dispuesto a 

adoptar en casa

Reparar las tuberías con 
fugas inmediatamente

Limite el uso de 
agua al aire libre

Reutilización de aguas 
grises para plantas
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Mi compromiso con la acción climática
P1. Después de realizar este ejercicio de planificación climática, comparta un resumen 
de las acciones que está dispuesto a tomar. Selecciona tantas acciones como desees:

 Ecologiza tu viaje: Camina, monta en bicicleta, 
usa el transporte público, comparte coche o 
considera un vehículo de cero emisiones.

 Ecologiza tu energía: Reduce tu dependencia 
del petróleo, el gas, el carbón y la madera, y 
opta por la electricidad renovable eólica y 
solar.

 Composta los restos de comida: Tíralos en tu 
contenedor verde o haz compost en tu jardín.

 Apoya a los agricultores locales: Compra en 
mercados locales o únete a una CSA 
(agricultura apoyada por la comunidad).

 Planta: Planta árboles y plantas autóctonas o 
crea un huerto comunitario.

 Descubre la naturaleza: Disfruta de la naturaleza 
en tus parques y senderos locales.

 Reduce los residuos: Dona, recicla y compra en 
tiendas de segunda mano.

 Ahorra energía, agua y dinero: Usa un 
termostato inteligente (o ajusta tu termostato), 
conserva agua y ahorra.

 Prepárate para desastres: Prepárate para 
incendios forestales y calor extremo.

 Cuéntaselo a un amigo: Anima a tus amigos y 
familiares a participar en Acciones Climáticas.

 Conéctate: ¡Inscríbete para servir o ser voluntario 
en tu comunidad!

Courtesy of: https://events.californiavolunteers.ca.gov/opportunities/JQM0mCpGyG
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Acerca de mí
D1. La siguiente información no se puede relacionar con usted personalmente, pero puede ayudar al equipo a identificar las 

características sociales de los participantes con sentimientos similares sobre la adopción de medidas climáticas.

Proporcione tanta información como se sienta cómodo al proporcionar:
 Género:

 Masculino
 Femenino
 No binario
 Prefiero no responder

 Etnia:
 Hispano
 No hispano
 Prefiero no responder

 Carrera: 
 Blanco
 Negro
 Asiático/isleño del Pacífico
 Nativo americano
 Dos o más razas
 Prefiero no responder

 Edad:
 Menos de 20
 De 20 a 29
 De 30 a 54
 De 55 años o más
 Prefiero no responder

 Tipo de vivienda: 
 Vivienda unifamiliar independiente
 Vivienda unifamiliar adosada
 Vivienda multifamiliar
 Prefiero no responder

 Propiedad automática: 
 Poseer
 No poseer
 Prefiero no responder

 Ingreso Familiar Anual: 
 Menos de $15,000
 De $15,000 a $42,000
 De $42,001 a $70,000
 De $70,001 a $100,000
 Más de $100,000
 Prefiero no responder
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